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Familiengrundbildung professionell gestalten  

Eine Weiterbildung für Personen aus beratenden und/oder unterrichtenden Tätigkeitsfeldern 

an der Schnittstelle zwischen Familienbildung und Alphabetisierung / Grundbildung 

 

Zum Hintergrund  

Das Projekt „Aktive Teilhabe in vernetzten Strukturen (aktiv-S TRANSFER)“ der Lernenden Region – 
Netzwerk Köln e.V. unterstützt erwachsene Menschen mit Alphabetisierungs- und Grundbildungs-
bedarfen. Die Familiengrundbildung ist dabei ein wichtiger Schwerpunkt, der die beiden Felder der 
Familienbildung und Grundbildung miteinander verzahnt. Die Familiengrundbildung orientiert sich an 
lebenspraktischen Themen, mit denen Familien in ihrem (Erziehungs-)Alltag konfrontiert sind. Familien 
werden gestärkt, mit alltäglichen Herausforderungen eigenständig und kompetent umgehen zu 
können. In der Familiengrundbildung werden dabei konkrete Situationen, wie ein Besuch beim Arzt 
oder die Auseinandersetzung mit behördlichen Briefen, als Lernthemen genutzt. Angebote der 
Familiengrundbildung sollen zukünftig in ausgewählten Familienzentren stattfinden.   

Aktuell werden Träger und Personen gesucht, die Interesse haben, zukünftig solche Angebote 
durchzuführen. Im Vorfeld findet hierfür die Weiterbildung Familiengrundbildung professionell 
gestalten statt. 

Die Weiterbildung: Familiengrundbildung professionell gestalten 

Voraussetzungen und Einsatzmöglichkeiten  

Die Weiterbildung richtet sich an Personen aus den beratenden und/oder unterrichtenden 
Tätigkeitsfeldern „Familienbildung“ und „Alphabetisierung und Grundbildung“, die ihre Kompetenzen 
im Bereich der Familiengrundbildung weiterentwickeln wollen. Nach der Teilnahme an der 
Weiterbildung besteht die Möglichkeit, Angebote der Familiengrundbildung für Eltern und andere 
Bezugspersonen im Rahmen des Projektes aktiv-S TRANSFER umzusetzen.   

Kosten und Rahmenbedingungen 

Da die Weiterbildung Teil des BMBF-geförderten Projektes aktiv-S TRANSFER ist, fallen keine 
Teilnahmegebühren an. Die Weiterbildung findet bei Lernende Region – Netzwerk Köln e.V., Julius-Bau-
Straße 2, 51063 Köln statt.  

Inhalte 

Die Weiterbildung Familiengrundbildung professionell gestalten besteht aus drei Modulen:  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Modul 1:  

Familiengrundbildung 

  
Grundbildungsrelevante 

Informationen, Materialien und 

Übungen zu: 

- Familienalltag  
- Entwicklung des Kindes  
- (Familien-)Gesundheit  
- Familie und KiTa 
- Anlaufstellen für Familien  

Modul 2:  

Didaktische & methodische 

Kompetenzen  

Gestaltung von  

Gruppensituationen: 

- Planen 
- Strukturieren  
- Moderieren  
- Kommunizieren 
- Reflektieren  

Modul 3:  

Praxistag –  

kollegiale Reflexion  

Durchführung einer eigenen  

Einheit zur Familiengrund- 

bildung mit kollegialer Reflexion  
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Umfang und Termine 

Die Weiterbildung Familiengrundbildung professionell gestalten findet an folgenden Terminen statt:  

Modul 1: Familiengrundbildung 

Donnerstag, 15.02.2024 von 15:00 - 19:00 Uhr            und          Freitag, 16.02.2024 von 09:30 - 15:30 Uhr  
 

Modul 2: Didaktische & methodische Kompetenzen  

Donnerstag, 22.02.2024 von 15:00 - 19:00 Uhr            und          Freitag, 23.02.2024 von 09:30 - 15:30 Uhr  
 
Modul 3: Praxistag – kollegiale Reflexion  

Freitag, 08.03.2024 von 09:30 - 15:30 Uhr  
 

 

Nach der Weiterbildung 

Nach der Weiterbildung können Sie Familiengrundbildungsangebote in Familienzentren leiten, die über 
das Projekt aktiv-S TRANSFER finanziert sind. Sie setzen dabei sowohl Gruppen- als auch individuelle 
Beratungsangebote um. Geplant ist, dass diese in den teilnehmenden Familienzentren mit jeweils bis 
zu 5 Unterrichtseinheiten pro Woche durchgeführt werden. Pro Unterrichtseinheit erhalten Sie eine 
Vergütung von 40 Euro.  
 

Ist Ihr Interesse geweckt? Haben Sie weitere Fragen?  

Dann nehmen Sie Kontakt mit uns auf: 

 

Kathrin Neitemeier 

Lernende Region - Netzwerk Köln e.V. 

Julius-Bau-Str. 2 

51063 Köln 

Tel.: 0221 - 99 08 29 231 

kathrin.neitemeier@bildung.koeln.de 

 Jana Ziegeweidt 

Lernende Region – Netzwerk Köln e.V. 

Julius-Bau-Str. 2 

51063 Köln 

Tel.: 0221- 99 08 29 224 

jana.ziegeweidt@bildung.koeln.de 

 


